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Licenciado en Medicina y Cirugía General (UAM).  Máster en Prevención de Riesgos Laborales 
(Mutua General) y en RR.HH y Organización (IDE). 
 
Hasta 1990 actúa en el ámbito de seguridad y prevención de riesgos laborales desde 
departamentos de RRHH de empresas como Air Liquide y FEVE. 
En 1991 inicia su actividad profesional como consultor  colaborando con firmas de consultoría 
como  Bardon Tender, Griker&Asociados, CESMA  y IDE, y desarrollando proyectos de 
formación y consultoría con empresas como Air Liquide, Houser&Menet, Banco Inversión, 
MUSINI, British Telecom, Onda Cero y Renta 4 Distribución.  En 1994 añade a esta actividad la 
de Director Técnico de la escuela de negocios I&M. 
En 1996 se incorpora en la firma consultora Psicosoft  donde desempeña cargos de Director 
Técnico, Director Comercial y Director de Desarrollo de Negocio. Permanece en esta firma hasta 
inicio de 2006. 
En 2006 crea la firma consultora CincoRazones desde donde inicia su actividad empresarial  
como Director General participando en proyectos de consultoría de formación, recursos humanos 
y organización y colaborando como conferenciante en diferentes eventos empresariales. 
 
Es experto en diseño de políticas de recursos humanos y en programas de gestión del cambio, 
liderazgo, negociación, ventas  y gestión de equipos. Así mismo  ha diseñado e  impartido cursos 
de gestión de equipos de venta telefónica para empresas de diversos sectores (seguros, 
financieras y farmacéuticas). 
 
Actualmente, también es colaborador en el IDDI de la Universidad Francisco de Vitoria. 


