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JOSE BALLESTEROS

Actualmente dirige su propia empresa VESP (Vias para la Evolucion y Superacion Personal). Ha
obtenido el premio maximo al merito en el curso denominado Proceso de Comunicacion y
Desarrollo Personal por Strauss Milligan - Instituto Dale Carnegie. Ha sido miembro del Comité
de Direccion de American Life Insurance Company , jefe de marketing de 3M en la Division de
Salud para Espafia y adjunto al Director General para Europa de la linea dental dentro de la

Divisién de Salud, en Bruselas

Es autor de dos libros: "El Puzzle, descubre el Comunicador que llevas dentro" (Ed. Trafford
Publishing), donde desarrolla las habilidades comunicativas de la persona, y "El Reto, cdmo
disfrutar la responsabilidad de la propia vida" (Ed. Trafford Publishing), en el cual anima a las

personas a adoptar una actitud constructiva.

Actualmente también es profesor y colaborador del Instituto de Desarrollo Directivo Integral
(IDDI) de la Universidad Francisco de Vitoria



