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Médico Especialista en Cirugía General y del Aparato Digestivo, fellow en Cirugía por la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Harvard, en Boston, y miembro de la New York 
Academy of Sciencies y de la Asociación Americana para el Avance de la Ciencia, ha 
dedicado gran parte de su vida a explorar el impacto que tienen los procesos mentales en 
el despliegue de nuestros talentos y en los niveles de salud, de energía y de bienestar que 
experimentamos. 
 
Ponente de HSM Talents, ha sido invitado por instituciones como el MD Anderson Cancer 
Center de Houston (Estados Unidos), el Global Leadership Center en INSEAD (Francia) y 
la Universidad Pitágoras de Sao Paulo (Brasil). 
 
Profesor del Instituto de Desarrollo Directivo Integral (IDDI) de la Universidad Francisco de 
Vitoria, y Codirector del PDL, Programa de Despliegue de Liderazgo, de la Universidad 
Francisco de Vitoria. Imparte conferencias y cursos sobre Liderazgo, Comunicación, 
Creatividad y Gestión del Estrés tanto nacional como internacionalmente.  
 

 


