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Coach del IDDI (Universidad Francisco de Vitoria). Coach del Programa Lidera
(Comunidad de Madrid-Infoempleo). Colaborador del IESE en materia de Career

Coaching para Antiguos Alumnos. Miembro del Consejo Editorial de Infoempleo.com

Licenciada en Derecho (1985), Master en Administracion de Empresas por el Instituto
de Empresa de Madrid (1986), Programa de Direccion General -PDG- por el IESE
(2001).

Formacion en Coaching: El Directivo Coach, Universidad Francisco de Vitoria
(2006/2007), Co-Active Coaching (2007/2008) Fundacién Augere.

Mi experiencia se inicia en el Grupo Elosta en 1986 como Responsable de Recursos
Humanos y Comunicacion. Posteriormente, en 1988, me incorporo a KPMG Peat
Marwick donde alcanzo la categoria de Gerente en la Division de Consultoria, dentro

del Area de Recursos Humanos.

En 1994, formé mi propia compariia de Consultoria de Recursos Humanos GIL CASARES
EXECUTIVE, S.L. La actividad se centra en el desarrollo de proyectos en 3 areas de
negocio: Executive Search, Executive Coaching y Servicios de Consultoria tanto para

empresas nacionales como multinacionales y profesionales.



