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ROBERT B. DILTS 
 
Licenciado en Tecnología del Comportamiento por la Universidad de California, en Santa Cruz. 
Robert Dilts ha sido reconocido internacionalmente como impulsor, autor, formador y consultor en 
el campo de la Programación Neurolingüistica (PNL) .Además de liderar la aplicación de la PNL a 
la educación, creatividad, salud y liderazgo.  En 1982, Dilts fundó el Centro de Aprendizaje 
Dinámico junto con Todd Epstein.  
 
En 1991, Dilts y Epstein crearon la Universidad de PNL, que ofrece una amplia gama de cursos 
básicos y avanzados sobre PNL. Cofundador (junto con Tim Hallbom y Suzi Smith) del Institute for 
Advanced Studies of Health o IASH (Instituto de Estudios Avanzados sobre Salud).  
 
Fundador de la Comunidad Internacional para la Formación y Consultoría en PNL.  Actualmente 
también es colaborador del IDDI de la Universidad Francisco de Vitoria 


